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STRUCTURA SI CONTINUTUL GHIDULUI
PROFESORULUI-VOLUNTAR

Partea I: Cadrul Teoretic si Filosofia Non-Formala

o Pilonii Metodologici Specifici:
Abordarea comunicativa action-oriented (CEFR) — limba ca instrument pentru sarcini reale.
Principiul filtru-afectiv scazut (Stephen Krashen) — minimizarea anxietatii si acceptarea greselii.
Intercomprehensiune si puntea slavo-romanica — utilizarea cuvintelor cu radacini comune.

e Structura unui atelier standard (formatul 4P - 90 de minute):
1. Preluarea (icebreaker & warm-up) | 10 — 15 min: conectare emotionald si miscare
(Strategii: Mingea de foc, Adevar sau Geografie, Termometrul Emotional).
2. Prezentarea Contextuala (input-ul lingvistic) | 15 — 20 min: Introducere prin context vizual/
auditiv
(Strategii: Metoda TPR / Povestea, Ancorarea Digitala - Meme/ TikTok, Descoperirea ghidata).
3. Practica ghidata (fixare & automatizare) | 20 — 25 min: Manipulare controlata
(Strategii: Potriveste Jumatatile, Quiz digital - Kahoot!/ Wordwall, Lantul corect).
4. Productia libera (aplicabilitate) | 25 — 30 min: Rezolvarea unei sarcini reale fara corectarea
greselilor mici
(Strategii: Joc de Rol / Simulare, Planul de Weekend, Creare de continut / Micro-Task).

Partea II: Planul de Curs Practic (curriculum A1l pe module)

e Modulul 1: Supravietuire si conexiuni rapide (saptamanile 1 - 2) — Salut, identificare,
orientare. Activitate: Speed Dating Lingvistic.

e Modulul 2: Viata in oras & transport (siptimanile 3-4) — Orientare urband, bilete,
indicatii. Activitate: Gaseste Comoara in Bucuresti/ Orasul Gazda.

e Modulul 3: Socializare, timp liber si tehnologie (Saptiméanile 5-6) — Preferinte,
hobby-uri, retele sociale. Activitate: Profilul de Instagram.

e Modulul 4: Cumparaturi si alimentatie (Saptaméanile 7-8) — Interactiune la
supermarket/ piata, bani, cantitati. Activitate: La Piata (joc de rol).

Partea III: Toolkit pentru profesorul-voluntar (Tehnici de facilitare)
e Tehnica TTT vs. STT: Reducerea timpului de vorbire al profesorului (Teacher Talking
Time) la 20-25% si cresterea timpului cursantilor (Student Talking Time) la 75-80%.
o Metode digitale si gamification: Utilizarea platformelor Kahoot!, Quizizz, Wordwall si
a meme-urilor Tn romana.
e Gestionarea barierei lingvistice: Controlul tehnicii de code-switching (folosirea
mimicii/ TPR, evitarea traducerii cuvant cu cuvant).

Partea I'V: Monitorizare si Evaluare Non-Formala
o Pasaportul Lingvistic (Self-Assessment): Fisa cu ,,Can-Do Statements” (Declaratii de
competenta).
e Sarcina Finala (Project-Based): Crearea unui scurt video tip TikTok (1 minut) despre
locul preferat din oras.




Practica: Toolkit de sala pentru profesorii-voluntari
e Matricea de Planificare Rapida: Template de buzunar pentru planificarea celor 4 faze
(Preluare, Prezentare, Practicd Ghidata, Productie Libera).
e Puntea Slavo-Romanica (Ghid de accelerare vizuald): Tabel cu vocabular de legatura
(ex: Vreme, Bogat, Slab, Nevasta, Da, Plati).
o Banca de Activitati de Urgenta:
o Jocul 1: Telefonul fara fir in migcare (Vocabular si mima).
o Jocul 2: Detectivul de Obiecte (Adjective si culori).
o Jocul 3: Adevar sau Minciuna (Verbe la prezent).
e Corectare non-verbala si ecoul lingvistic:
o Gestica de Control: Tehnica degetelor simbol (genuri), Tehnica mimei/ TPR
(blocaje), Linia timpului (timpuri verbale).
o Tehnica ,, Chat-ul Silentios”: Notarea formei corecte pe o tablita (A4) plimbata prin
fata grupurilor.
o Tehnica ,, Ecoului Correctiv”’: Reformularea pozitiva a mesajului fara intrerupere rigida.
e Matricea de evaluare rapida (Exit Ticket): Completarea unui Post-it cu 3 vize
obligatorii inainte de plecare:
1. Cuvdntul meu (Ancorarea lexicala).
2. Fraza mea de strada (Scutul de supravietuire).
3. Meteorologia mea emotionala (Starea de spirit prin simboluri: soare, nori, ploaie, fulger)

Ghidul Misiunilor in Comunitate (Work Across the City)
o Catalogul de Misiuni Interactive (inlocuitorul temelor de acasi):
o Misiunea 1: Detectivul de Firme si Mesaje Secrete (Fotografierea semnelor
publice si postarea pe Telegram/WhatsApp).
Misiunea 2: Spionul de Preturi (Notarea si compararea preturilor la supermarket).
Misiunea 3: Provocarea celor Trei Cuvinte Magice (Interactiune reald folosind
salutul, multumirea si formula de plecare).
o Misiunea 4: Reporter de Weekend (Realizarea unui micro-video selfie/peisaj de
30 de secunde).
e Sistemul de recompense non-formale: Harta Exploratorilor Urbani (colectarea de
stickere/ insigne pentru titlurile de Oaspete Curios sau Explorator Urban).
e Managementul Empatic al Neefectuarii Misiunilor:
o Pasul I: Validarea emotionald (eliminarea tonului de repros).
o Pasul 2: Tehnica ,,Plasa de Siguranta” (rezolvarea alternativa pe loc, in clasd, prin
Google Maps, pliante promotionale, tehnica oglinzii sau galeria foto proprie).
o Pasul 3: Debriefing si Peer-to-Peer (alocarea unui coleg drept mentor).

Secretele de supravietuire pentru profesorul necalificat

1. Predarea limbii ca ,,Instructiuni de utilizare” (formule gata construite, tip Lego), nu ca

reguli teoretice.

2. Acceptarea relaxatd a curiozitdtilor gramaticale (,,Pentru ca asa s-a nimerit in
romana!”).
Utilizarea constructivda a telefoanelor in timpul orei (Google Images, Kahoot!,
Mentimeter).
Tehnica Ping-Pong (limitarea monologului profesorului la maximum 3 minute).
Evitarea traducerii directe (inamicul autonomiei) si prioritizarea contextului/mimicii.
Sarbatorirea greselii ca succes (validarea curajului de a vorbi).
Pregatirea permanentd a trei ,,Jocuri de Urgenta” in buzunar pentru gestionarea starilor
de oboseala sau abatere emotionala.

[98)
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METODOLOGIE DE PREDARE NON-FORMALA

Partea I: Cadrul teoretic si filosofia non-formala

Educatia non-formala nu inseamnad lipsd de structurd, ci flexibilitate in livrare. Pentru tineri
(15-25 ani) stramutati, clasa de limba romana nu trebuie sa fie un spatiu de stres academic, ci un
mediu sigur de socializare si integrare.

1. Pilonii Metodologici Specifici

e Abordarea comunicativa Action-Oriented (CEFR): Limba este un instrument pentru
a indeplini sarcini reale (ex: ,,cum cumpar o carteld SIM”, nu ,,cum conjug un verb la
diateza pasiva”).

e Principiul Filtru afectiv scazut (Stephen Krashen): Tinerii invata doar cand anxietatea
este minima. Greseala este privitd ca un instrument de Invatare, nu ca un esec. Nu
corectdm fiecare greseald gramaticald in timpul vorbirii libere pentru a nu bloca fluxul
comunicativ.

o Intercomprehensiune si puntea slavo-romanica: Desi romana este o limba latina, ea
contine un procent semnificativ de vocabular de origine slava (cuvinte precum vreme,
dragoste, mandru, slab, bogat sau sufixe comune). Folositi aceste punti ca elemente de
familiaritate si confort.

Pentru a mentine atentia, energia si implicarea tinerilor ucraineni (care vin adesea la cursuri dupa
scoald, facultate sau muncad), o sesiune non-formald de limba roména trebuie sa functioneze ca
un mecanism fluid.

Formatul 4P (Preluare, Prezentare, Practica Ghidatd, Productie libera) este conceput special
pentru a muta centrul de greutate de la profesor catre cursant, transformand invatarea pasiva in
actiune.

Iatd descompunerea detaliatd, pas cu pas, a acestei structuri pentru un atelier standard de 90 de
minute:

1. PRELUAREA (Icebreaker & Warm-up) | 10 — 15 minute
Scopul: Ruperea ritmului cotidian, conectarea emotionald, reducerea anxietdtii (scaderea
filtrului afectiv) si reconectarea cu limba roména (activarea cunostintelor anterioare).
e Atmosfera: Dinamica, informald, de miscare. De regula, tinerii si coordonatorul stau in
cerc (In picioare sau pe scaune, fara banci intre ei).
e Rolul profesorului: Facilitator, animator, partener de joc.
e Strategii practice:

o s,Mingea de foc”: Coordonatorul aruncd o minge usoara catre un tanar si pune o
intrebare simpla din sesiunea trecuta (ex: Ce ai mancat azi dimineata? sau Cum
te simfi de la 1 la 10?). Cel care prinde raspunde scurt, apoi aruncd mingea mai
departe catre un coleg, punand o alta intrebare.

o ,Adevar sau Geografie”: Fiecare spune numele sdu si un cuvant in romana care
incepe cu prima literd a numelui lor (ex: Eu sunt Maxim si imi place marul).




o ,Termometrul emotional”: Lipiti pe pereti emoticoane (Fericit, Obosit, Stresat,
Curios). Tinerii se deplaseaza fizic langd emoticonul care le descrie starea si
explica in 2-3 cuvinte de ce sunt acolo.

2. PREZENTAREA CONTEXTUALA (Input-ul Lingyvistic) | 15 — 20 minute
Scopul: Introducerea noului vocabular si a structurilor gramaticale esentiale Al, insa fara
explicatii teoretice aride. Limba se introduce prin context vizual, auditiv sau situat.
o Atmosfera: Focalizata, vizuala, interactiva.
¢ Rolul Profesorului: Modelator, actor, selector de continut. Profesorul foloseste mimica,
gesturile, obiectele reale (realia) si instrumentele digitale.
e Strategii practice:

o Metoda TPR (Total Physical Response) & Povestea: Dacd tema este ,,La
restaurant”, profesorul-voluntar nu scrie pe tabla o lista de verbe. El mimeaza:
Intru in restaurant (merge pe loc), deschid meniul (deschide palmele), citesc
(misca ochii), mi-e foame (se tine de stomac) si chem chelnerul: Va rog!. Tinerii
mimeaza si repetd cuvintele in cor.

o Ancorarea Digitald (Meme/ TikTok): Se proiecteaza un clip video scurt (30
secunde) sau un meme popular in Romania care contine structura tintd (ex:
utilizarea lui Vreau sa... sau Cat costa?). Se discutd pe marginea imaginii: Ce
vedeti? Ce credeti ca inseamna?

o Descoperirea ghidata: Profesorul oferd 3 propozitii exemplu pe tabla si ii lasa
pe tineri s prinda singuri regula (ex: Eu locuiesc in Bucuresti. Tu locuiesti in
Odesa. El locuieste in Kiev. \ Care este diferenta la finalul verbului?).

3. PRACTICA GHIDATA (Fixare & Automatizare) | 20 — 25 minute
Scopul: Manipularea noilor cuvinte si structuri intr-un mediu controlat si sigur, unde riscul de a
gresi este minim. Se construieste puntea de la ,,inteleg cuvantul” la ,,pot sa 1l folosesc”.
o Atmosfera: Colaborativa, competitiva (joc de echipad), structurata.
e Rolul Profesorului: Monitor discret, arbitru, resursa de sprijin. Profesorul se plimba
printre echipe si ajutd doar daca i se cere.
o Strategii practice:

o ,Potriveste Jumititile” (Joc de masi): In echipe de 3-4, tinerii primesc carduri
taiate pe jumadtate. Pe o jumatate este o intrebare, pe cealalta este raspunsul corect
sau o imagine. Trebuie sd le asambleze contracronometru (ex: Unde este statia
de autobuz? | Este vizavi de parc).

o Quiz digital (Kahoot! / Wordwall): Tinerii 1s1 folosesc telefoanele pentru un
test rapid, vizual si interactiv bazat pe elementele tocmai predate. Competitia le
mentine adrenalina ridicata.

o sLantul corect”: Un elev primeste o fisd cu o imagine (ex: o cand de cafea) si
spune: Eu beau cafea. Dar tu? si da un cub/ obiect colegului, care trebuie sa
schimbe verbul sau substantivul pe baza imaginii lui.

4. PRODUCTIA LIBERA (Aplicabilitate in Viata Reald) | 25 — 30 minute
Scopul: Acesta este cel mai important moment al atelierului. Tinerii folosesc tot ce au invatat
pentru a rezolva o sarcind reald, exprimandu-si propriile idei, personalitatea si nevoile. Aici
profesorul-voluntar NU mai intervine pentru a corecta greselile mici, lasidnd comunicarea
sa curga.

e Atmosfera: Creativa, autonoma, bazata pe actiune (Task-Based).

e Rolul Profesorului: Observator din umbra, evaluator invizibil (isi noteazd greselile

comune pe o foaie pentru a le discuta la final, fard a numi persoana care le-a facut).
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e Strategii practice:

o JocdeRol/Simulare Imersiva: Clasa devine un spatiu real. De exemplu, pentru
tema ,,Cumparaturi”’: se amenajeazd 3 mese ca ,,magazine” (haine, alimente,
electronice) cu etichete de preturi. Tinerii primesc roluri (vanzatori aroganti,
cumpdratori nehotarati, cumparatori cu buget fix) si trebuie sa interactioneze liber
pentru a-si indeplini obiectivele secrete din fise.

o ,Planul de Weekend” (Proiect de grup): In grupuri de 3, tinerii au la dispozitie
un buget imaginar de 200 de lei si brosuri/ pagini web cu evenimente din oras.
Trebuie sd negocieze in romand si sa scrie pe un poster programul zilei de
sambata: La ora 12:00 mergem in parc. La ora 14:00 mdncam pizza. La final,
fiecare grup 1si prezinta planul in fata clasei.

o Creare de continut (Micro-Task): Tinerii filmeaza cu telefonul un video de 30
de secunde (tip ,,story”) in perechi, in care simuleaza ca invitd un prieten roman
la o cafea, folosind jargonul tinerilor (ex: Ce faci, boss? Mergem la o cafea?).

De ce functioneaza aceasta structura pentru Proiectul ROUA00342?

Tinerii trec de la starea de receptori pasivi (unde oboseala si gandurile legate de contextul social
ii pot distrage) la cea de actori principali. Energia creste progresiv spre finalul cursului,
lasandu-le sentimentul de succes: Am intrat la curs nestiind cum sa cer mancare, iar acum am
reusit sa cumpar o pizza simulata de la colegul meu, vorbind doar in romdna!

Partea II: Planul de Curs Practic (Curriculum A1 pe Module)

Fiecare modul contine componenta lingvistica integratd nativ in activitdti practice, jocuri si
dinamici de grup.

MODULUL 1: Supravietuire si Conexiuni Rapide (Saptamanile 1-2)
e Obiectiv: Salutul, identificarea personald, orientarea in spatiu.

Activitate Practica: ,,Speed Dating” Lingvistic
e Obiectiv: Tinerii trebuie sa afle numele, varsta si orasul de origine al colegilor in mai
putin de 60 de secunde per interactiune.
e Materiale: Carduri cu intrebari si structuri de rdspuns ajutatoare scrise pe tabla:
o Buna! Cum te cheama? \ Pe mine ma cheama...
o Catiani ai? \ Am ... ani.
o Deunde esti? \ Sunt din Ucraina, din Odesa / Kiev.
e Mecanica: Tinerii stau pe doua randuri de scaune, fata in fata. La semnalul profesorului-
voluntar (un fluier sau clopotel), incep dialogul. Dupa 1 minut, un rand se mutd cu un
scaun la dreapta.

MODULUL 2: Viata in Oras & Transport (Saptamanile 3-4)
e Obiectiv: Orientare urbana, cumpararea biletelor, cererea de indicatii.
Activitate Practica: ,,Gaseste comoara in Bucuresti/ orasul gazda”

e Obiectiv: Utilizarea indicatorilor spatiali (la stdnga, la dreapta, inainte, aproape,
departe).

e Materiale: O harta simplificatd a orasului curent printatd in format mare (A3) sau
proiectata, jetoane.

e Mecanica: Clasa se imparte in echipe de cate doi (Un ,,Sofer” si un ,,GPS”). GPS-ul
primeste o locatie secreta pe harta si trebuie sd ghideze Soferul (care are ochii inchisi sau
priveste doar pionul pe hartd) folosind exclusiv comenzi in romana: ,, Mergi inainte doud
strazi. Scurt la dreapta. Stop! Esti la farmacie.”
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MODULUL 3: Socializare, Timp Liber si Tehnologie (Saptamanile 5-6)
e Obiectiv: Exprimarea preferintelor, hobby-uri, utilizarea retelelor sociale in roméana.

Activitate Practica: ,,Profilul de Instagram”

e Obiectiv: Utilizarea verbelor de preferinta (imi place / nu-mi place / ador / urdasc) +
vocabular de hobby-uri.

e Materiale: Foi A4 cu un sablon gol care imitd o postare de Instagram.

e Mecanica: Tinerii trebuie sd deseneze sau sa scrie 3 lucruri care le plac si 3 care nu le
plac (ex: Imi place muzica rock, dar nu-mi place cafeaua amdruie). Ulterior, foile sunt
lipite pe peretii sdlii. Tinerii se plimba prin sala (Gallery Walk) si lasa ,,comentarii” sau
,»inimi” pe foile colegilor daca au gusturi comune (Si mie imi place!).

MODULUL 4: Cumparaturi si Alimentatie (Saptamanile 7-8)
e Obiectiv: Interactiunea la supermarket/piata, banii, cantitati.

Activitate Practica: ,,La Piata” (Joc de rol imersiv)
e Obiectiv: Utilizarea numerelor, cererea politicoasa (4s dori...), preturi (Cdt costa?).
e Materiale: Bancnote false (printate), fructe si legume din plastic sau imagini decupate.
e Mecanica: Jumatate din grupa devin vanzatori, cealaltd jumatate cumparatori. Fiecare
cumpardtor primeste o ,,listd de cumparaturi” secretd (ex: 1 kg de mere, o paine, 2 sticle
de apa) si un buget limitat. Trebuie sa negocieze si sd cumpere tot ce au pe lista in limitele
bugetului.

Partea II1: Toolkit pentru profesorii-voluntari (tehnici de facilitare)

Ca profesor-voluntar, rolul tau este de facilitator, nu de lector. Iata un set de reguli de aur pentru
managementul clasei:

1. Tehnica TTT vs. STT
e TTT (Teacher Talking Time): Trebuie redus la maximum 20-25% din durata
atelierului.
e STT (Student Talking Time): Trebuie sa ocupe 75-80%. Daca tu vorbesti mult, ei nu
invata, doar asculta pasiv.

2. Metode Digitale si Gamification
Tinerii reactioneaza excelent la tehnologie. Integrati in fiecare sesiune un moment digital de
fixare:
o Kahoot! / Quizizz: Pentru verificarea vocabularului de sesiunea trecutd (10 minute la
inceput).
e  Wordwall: Pentru jocuri rapide de potrivire a cuvintelor cu imagini pe ecran.
e Meme-uri in Roméana: Folositi meme-uri populare traduse sau adaptate pentru a explica
nuante culturale sau expresii uzuale.

3. Gestionarea barierei lingvistice (Code-switching controlat)
e Daca tinerii nu inteleg, folositi metoda mimicii si a gesturilor (TPR - Total Physical
Response) sau imagini.
o Daca este absolut necesar, folositi engleza sau ucraineana/rusa doar pentru instructiuni
complexe de joc, niciodata pentru a traduce textul cuvant cu cuvant. Obiectivul este ca
ei s deduca sensul din context.
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Partea IV: Monitorizare si Evaluare non-formala

Evaluarea nu se face prin note sau teste clasice care pot genera stres post-traumatic sau anxietate

de performanta.

o Pasaportul Lingvistic (Self-Assessment): La finalul fiecarui modul, tinerii primesc o
fisa cu ,,Can-Do Statements” (Declaratii de competenta) pe care 1si pun stickere:
o Pot sa comand o mancare la restaurant.
o Pot sa cer indicatii sa ajung la metrou.
« Sarcina Finali (Capson / Project-Based): In loc de examen scris la finalul nivelului
A1, tinerii organizeaza o scurta prezentare sau un video de 1 minut de tip TikTok in care
prezintd locul lor preferat din oras in limba romana.

Nota pentru profesorii-voluntari: Rabdarea si zambetul sunt cele mai puternice instrumente
didactice. Multi dintre acesti tineri cautd in aceste cursuri nu doar abilitati lingvistice, ci si o
comunitate in care sa se simta din nou normal si acceptati.

PRACTICA: TOOLKIT DE SALA PENTRU PROFESORII-VOLUNTARI

1. Matricea de Planificare Rapida (Template de Buzunar)

Fiecare voluntar completeaza aceasta structura inainte de a intra la clasa pentru a asigura

respectarea formatului 4P.

Faza Sesiunii Durata
1. Preluare 10 min
(Warm-up)

2. Prezentare 20 min
(Input)

3. Practica .
Ghidati 25 min
4. Productie 30 min

Libera

Activitatea Concreta (Ce fac
tinerii?)

Ex: Mingea de foc (Intrebari rapide
despre starea de spirit).

Ex: Mimi si gesturi pentru alimente +
Proiectie imagini.

Ex: Potrivirea preturilor cu produsele
in echipe de 3.

Ex: Targ de vechituri (Joc de rol cu
cumparare/negociere).

2. Puntea Slavo-Romanica (Ghid de accelerare vizuala)

Materiale Necesare

O minge usoard de
burete.

Flashcard-uri,
Videoproiector.

Jetoane cu preturi si
produse.

Bancnote false,
Obiecte reale.

Tinerii ucraineni inteleg mult mai repede limba romdna daca le aratam cuvintele care au
radacini sau logici similare cu ucraineana/rusa. Folositi acest tabel la tabla pentru a debloca

vocabularul:




Corespondent / radacina

Cuvant in Romana Tip de conexiune / Truc de memorare

(UA /RU)
Vreme (timp Bpewmst / Bpems Inseamna atat ,.,timp”, cat si ,,meteo” in
probabilistic) ambele limbi.
. . Suna aproape identic. Schimbarea este
Bogat barartuti / BoraTsrii proap
doar de accent.
N N In romana inseamni si fara forta, dar
Slab CnaOkwuii / CnaOb1it . 51 fara forid,
mai ales slab (nu gras).
. . . In ucraineana inseamna ,mireasa”, in
Nevasta (sotie) Hesicra / Heecta N : D ’
romana a devenit ,,sotie”.
Confirmarea universala ,Da” este
Da Tak / [la ) . ) N <
identica cu cea din rusa/bulgara.
<. . Verbul se conjuga diferit, dar radacina
Plati (a da bani) [Tnatutu / Ilnatuth Jus ’

Plat- este identica.

Sfat pentru profesorii-voluntari: Cand introduceti aceste cuvinte, spuneti-le: Vedeti? Stiti deja
15% din limba romdna fara sa va dati seama!. Acest lucru le creste masiv Increderea 1n sine.

3. Banca de Activitati de Urgenta (fara pregatire / Zero Prep)
Daca tehnologia esueaza sau daca grupul este foarte obosit/ distras, folositi instantaneu una
dintre aceste trei dinamici non-formale:

Jocul 1: ,, Telefonul fara fir in miscare” (Nivel Al - Vocabular)

o Cand il folosesti: Cand energia din sald a scdzut complet si tinerii devin somnorosi.

e Cum functioneaza: Tinerii se asaza in sir indian. Coordonatorul sopteste primului un
cuvant din vocabularul tinta (ex: Spital sau Farmacie). In loc si il sopteasca mai departe,
fiecare trebuie sa mimeze fizic actiunea/ obiectul cdtre cel din fata lui. Ultimul din sir
trebuie sd spund cuvantul cu voce tare In limba romana.

Jocul 2: ,,Detectivul de obiecte” (Nivel Al - adjective si culori)

o Cand 1l folosesti: Pentru a exersa descrierile simple (mare, mic, verde, rosu, frumos,
urat).

e Cum functioneaza: Coordonatorul spune o caracteristica: Gasiti ceva albastru si mic!.
Tinerii au la dispozitie 20 de secunde sa se miste prin sald, sd atingd sau sd aduca un
obiect care corespunde descrierii (un pix, o coperta de caiet, un hanorac) si sa spunad in
romana: Acesta este un pix albastru.

Jocul 3: ,,Adevar sau Minciuna” (Nivel Al - verbe la prezent)

o Cand 1l folosesti: La finalul sesiunii, pentru fixarea verbelor de baza (a avea, a vrea, a
face, a placea).

e Cum functioneaza: Fiecare tinar scrie pe o foaie doua propozitii adevarate despre el si
una falsi in limba romana (ex: 1. Am un frate. 2. Imi place pizza. 3. Locuiesc in Spania.).
Colegii din grup trebuie sa ghiceasca care este minciuna punand intrebari suplimentare
simple: Locuiesti in Bucuresti sau in Spania?.
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4. Corectare non-verbala si ecoul lingvistic (Tehnici discrete pentru profesorii-
voluntari)

In timpul fazei de Productie Libera, obiectivul principal este fluenta, nu acuratetea perfecta.
Daca intervii verbal si Intrerupi un tandr in mijlocul frazei (Nu se spune ,,un magsina”, se spune
,,0 magsina”), 1i activezi filtrul afectiv: se va bloca, se va Inrosi si va refuza sa mai vorbeasca.

Foloseste, in schimb, aceste 3 tehnici non-verbale de semnalizare si tehnica ecoului:

A. Toolkit-ul de Semnale Non-Verbale (Gestica de Control)

Tipul de
greseala

Greseala de Gen
(ex: baiatul asta,
0 meci)

Blocaj / Uitarea
cuvantului (ex:

Vreau sa cumpar
un... iaa... [pauza

10 secunde])

Greseala de
Timp Verbal
(ex: leri eu merg
la magazin)

Ce NU faci

Nu spui: £
masculin!

Nu 11 sufli
cuvantul
imediat.

Nu incepi sa
predai
conjugarea
verbului la
trecut.

Semnalul Non-Verbal
inlocuitor (Ce faci
concret)**

Tehnica Degetelor Simbol:
Pe coltul tablei sunt desenate
permanent doud culori sau
simboluri simple (Albastru \
Baiat / Roz \ Fatd). Cand
elevul greseste, doar arati cu
degetul spre simbolul corect,
fara sa scoti un sunet.

Tehnica Mimei si
Contextului (TPR):

Daca vrea sa spuna ,,paine”,
mimezi ca tai o felie si o
mananci. Daca vrea sd spund
,.bilet”, mimezi ca
compostezi un card in
autobuz.

Tehnica Liniei Timpului
(Gestica):

* Pentru Trecut: Duci méana
usor peste umar (in spate).

* Pentru Prezent: Ardti cu
degetul in jos, spre podea
»acum’).

* Pentru Viitor: Ardti cu
mana Tnainte, spre fata clasei.

Efectul pedagogic

Elevul 1isi corecteaza
singur terminatia
adjectivului sau
articolul, fara sa se
opreasca din povestit.

Activezi memoria
vizuald si tactila.
Creierul tanarului face
efortul de recuperare,
ceea ce garanteaza
memorarea pe termen
lung.

Tanarul intelege
instantaneu ca a plasat
actiunea in momentul
gresit si va schimba
verbul (leri eu... am
mers).

B. Tehnica Tehnologica ,,Chat-ul Silentios”

Daca tinerii lucreaza 1n echipe mici si vorbesc, iar tu te plimbi printre ei ca observator:
e Nu interveni in grup.
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e Poarta cu tine o mica tabla alba magnetica (format A4) sau un caiet tip Flipchart de
birou.

e (Cand auzi o greseala repetatd (ex: Noi are in loc de Noi avem), scrie forma corecta mare
pe tablita si doar treci prin fata grupului lor, aratandu-le textul timp de 3 secunde, cu un
zambet.

C. Tehnica ,,Ecoului Corectiv”’ (Reformularea Pozitiva)

Daca semnalele non-verbale nu functioneaza, foloseste singura metoda verbala acceptata in non-
formal: reformularea tip ecou, unde validezi mesajul, dar livrezi gramatica corecta natural.

Exemplu de esec (Cum nu se face):
e Tdnar: ,,Muzica la festival fost foarte bun.”
e Voluntar: ,Nu, a fost foarte buna. Festival e neutru, muzica e feminin, si ai uitat
auxiliarul a.” (Rezultat: Tanarul zambeste stramb si isi priveste telefonul).
Exemplu de succes (Ecoul):
e Tdnar: ,,Muzica la festival fost foarte bun.”
e Voluntar: ,,Ah, de acord! Muzica a fost foarte buna la festival! Si mie mi-a
placut. Ce trupa ai vazut?”
(Rezultat: Corectarea a fost auzita subconstient, dar conversatia continud
natural, iar tanarul se simte ascultat, nu evaluat).

5. Matricea de Evaluare Rapida la Final de Curs

In educatia non-formald, nu folosim teste scrise cu notare, deoarece acestea induc anxietate si
pot trezi asocieri negative cu sistemul scolar rigid. Folosim, in schimb, tehnica Exit Ticket.
Aceasta functioneaza ca un ,,contract de feedback™ si un ritual de incheiere.

Cu 7-10 minute inainte de finalul atelierului, coordonatorul opreste orice activitate, imparte
fiecarui tandr cate un Post-it (ideal in culori neon, pentru a fi atractive) si le explicd regula
jocului: Usa clasei este incuiata simbolic. Pasaportul vostru de iesire contine 3 vize obligatorii.
Tinerii trebuie sa scrie pe bilet cele 3 elemente, iar la plecare il lipesc direct pe usd sau pe un
panou dedicat numit ,,Zidul de Reflectie”.

Structura Detaliata a Biletului (Cele 3 vize)
Pe foaia de Post-it, tinerii trebuie sa completeze trei sectiuni clare:

1 CUVANTUL MEU
2 FRAZA MEA DE STRADA
3 METEOROLOGIA (STAREA) MEA EMOTIONALA

Descompunerea celor 3 Componente
VIZA 1: Ancorarea lexicala (,,Cuvantul meu de azi”)

e Cescrie tanarul: Un singur cuvant nou care i s-a parut cel mai util, cel mai amuzant sau
cel mai greu de pronuntat in timpul sesiunii.

e De ce facem asta: Obligd creierul sa facd o scanare rapida a celor 90 de minute si sa
extragad o unitate de vocabular fixa. Trecerea cuvantului prin filtrul scrisului de méana
(grafomotor) ajuta la memorare.

o Exemple (Nivel Al): Pdine, Manusi, Farmacie, Dreapta, Multumesc.
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VIZA 2: Scutul de supravietuire (,,Fraza mea de strada”)
e Ce scrie tanarul: O structurd/ frazd completd, functionald, pe care se angajeaza s o
foloseasca In mod real in afara clasei in acea zi sau saptamana.
o De ce facem asta: Face trecerea de la cunostintele teoretice de clasa la viata reald din
comunitate (aplicabilitate imediata). Ii oferd tAnarului un sentiment de autonomie.
o Exemple practice de strada (A1):
o Unde este metroul, va rog?” (Daca s-a predat orientarea in spatiu).
o Pot sa platesc cu cardul? (Daca s-au predat cumparaturile).
o Nuinteleg, puteti repeta? (O frazad de siguranta excelenta pentru oricine).

VIZA 3: Meteorologia Emotionala (,,Starea mea de spirit”)
e Ce scrie/ deseneaza taniarul: Un emoticon sau un simbol meteo care reflectd starea sa
mentala si emotionald in acel moment exact de la finalul cursului.
e De ce facem asta: Esential in proiectul ROUA00342 pentru monitorizarea starii psiho-
emotionale a tinerilor. Ne ajuta sa intelegem daca activitatile non-formale le-au oferit
relaxare sau daca i-au obosit.

e Ghidul de interpretare pentru profesorul-voluntar:
o Soare / Zambet: Energie ridicatd, entuziasm, succes.
o Soare cu nori / Fata neutra: Ok, dar nivelul de energie este mediu (posibil
oboseala de la scoald/ munca).
o Ploaie / Fata trista: Coplesit, trist sau neadaptat (necesita atentie/ sprijin din
partea echipei).
o Fulger / Stresat: Frustrat de dificultatea limbii sau de factori externi.

Cum foloseste profesorul-voluntar aceste date? (Managementul impactului)

Exit Ticket-ul nu este doar pentru studenti; este oglinda activitatii tale ca facilitator. Dupa ce
tinerii au plecat si au lasat biletele pe usa, acorda-ti 3 minute pentru a le analiza Tnainte de a le
strange:

1. Analiza Lexicala: Daca din 10 elevi, 8 au scris acelasi cuvant (ex: inghetata), inseamna
ca acea activitate specifica a avut cel mai mare impact vizual sau emotional. Daca au
scris cuvinte complet diferite, grupa are interese diverse, ceea ce € minunat.

2. Verificarea erorilor: Daca vezi greseli de ortografie majore pe bilete (ex: Cdt costa o
apa scris gresit complet), nu le corectezi atunci, ci iti notezi ca data viitoare sa pui acel
cuvant in faza de Practica Ghidata.

3. Monitorizarea Emotionala Activa: Daca observi post-it-uri cu simboluri de ploaie [sau
fulgere) coreleaza-le discret cu scrisul sau cu locul unde stitea persoana respectiva.
Acesta este un semnal cd la sesiunea urmatoare acel tanar are nevoie de mai multe
validari, un zdmbet in plus sau includerea intr-o echipa mai suportiva.
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GHIDUL MISIUNILOR iN COMUNITATE (WORK ACROSS THE CITY)

Schimbam conceptul clasic de ,,tema pentru acasa” (asociat cu stresul scolar si temele repetitive
din culegeri) cu cel de Misiune in Oras. Pentru tinerii ucraineni de nivel Al, clasa este doar
laboratorul unde isi iau uneltele, in timp ce spatiul public (magazinul, strada, cafeneaua, parcul)
devine terenul real de joc.

Fiecare misiune este conceputd sd dureze intre 10 si 15 minute, punand accent pe interactiune
directa, tehnologie si miscare.

1. Catalogul Detaliat de Misiuni Interactive

Profesorul-voluntar lanseazd misiunea la finalul fiecarui modul sub forma de ,,provocare a
saptamanii”.

MISIUNEA MODULULUI 1: Detectivul de firme si mesaje secrete

Obiectiv: Conectarea cuvintelor invatate in clasa ROUA cu realitatea vizuala a orasului.

« Sarcina practici: In drumul tiu spre casi, la facultate sau in timpul unei plimbiri,
deschide aplicatia de camera a telefonului. Trebuie sa vanezi si sa fotografiezi 3 spatii
comerciale sau semne publice diferite care contin cuvinte in limba romana din categoriile
invatate.

o Foto 1: O institutie de utilitate (Exemple cdutate: FARMACIE, SPITAL,
POLITIE, BANCA).

o Foto 2: Un magazin de produse sau servicii (Exemple cautate: COFETARIE,
BRUTARIE, FRIZERIE, SUPERMARKET).

o Foto 3: Un semn de orientare urbana (Exemple cautate: INTRARE, IESIRE,
DESCHIS, INCHIS, TRAGE, IMPINGE).

« Interactiunea digitali: Inainte de urmitorul atelier, incarca cele 3 imagini pe grupul
comun de Telegram sau WhatsApp al clasei, adaugand un scurt mesaj text Tn roméana:
,Numele meu este [Nume] si acestea sunt pozele mele”.

e Dinamica de pornire in atelierul urmator: Profesorul proiecteaza pozele voastre pe
ecran. Fiecare tanar are la dispozitie 30 de secunde sd arate poza lui si sa citeasca cu voce
tare cuvantul surprins, demonstrand ca i intelege utilitatea.

MISIUNEA MODULULUI 2: Spionul de Preturi (Aventura la Supermarket)

Obiectiv: Utilizarea practica a numerelor, a banilor si a vocabularului de baza pentru alimente
in viata de zi cu zi.

e Sarcina practica: Mergi In cel mai apropiat supermarket de casa ta. Mergi direct la
raioanele specifice si alege 3 produse esentiale pe care le consumi des. Fara sa le cumperi
in mod obligatoriu, foloseste telefonul pentru a nota pretul exact al acestora.

o Produsul 1 (Raionul de panificatie): O péine sau cornuri.
o Produsul 2 (Raionul de lactate): Un litru de lapte sau un iaurt.
o Produsul 3 (Raionul de legume/fructe): Un kilogram de mere sau banane.
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« Interactiunea in clasi: In loc de o verificare plictisitoare, clasa se transforma intr-o
bursa de preturi. Tinerii sunt grupati in perechi de cate doi si primesc sarcina de a
compara rezultatele lor.

o Dialog tip: ,,La mine laptele costd 7 lei. La tine cat costa?”
o ,Lamine costa 6 lei. Este mai ieftin la magazinul meu!”

e Mecanica interactiva: Identificim impreunad cine a gésit cele mai ieftine produse din

oras si cream pe tabla o hartd virtuald a magazinelor accesibile pentru tineri.

MISIUNEA MODULULUI 3: Provocarea celor Trei Cuvinte Magice
Obiectiv: Spargerea barierei de izolare lingvistica si exersarea curtoaziei verbale cu vorbitori
nativi romani.

e Sarcina practica: Aceasta este o misiune de curaj social. Mergi la o cafenea mica, un
chiosc de ziare sau o patiserie de cartier. In momentul in care interactionezi cu personalul
de la casa, esti obligat sd folosesti exclusiv trei expresii cheie in limba romana, pronuntate
clar si cu zambetul pe buze:

1. Salutul de intrare: ,,Buna ziua! O cafea / un covrig, va rog!”
2. Momentul plétii: ,,Multumesc!” (cand primesti restul sau bonul).
3. Formula de plecare: ,,0 zi buna, la revedere!”

o Interactiunea in clasa: La inceputul orei urmatoare, facem un cerc de povestiri. Fiecare
tandr foloseste un mic element de recuzitd (cum ar fi o cand de cafea goald) pe post de
microfon si povesteste 1n fata colegilor experienta sa.

o Ce reactie a avut vanzatorul roman cand a auzit formulele de politete?
o Cat de mari au fost emotiile de la 1 la 10 Tnainte de a deschide gura?
o Ce ai simtit in momentul in care ai fost inteles din prima Incercare?

MISIUNEA MODULULUI 4: Reporter de Weekend (Micro-Video tip Story)

Obiectiv: Integrarea abilitatilor de exprimare a preferintelor personale intr-un format media
modern, adaptat stilului de viata al tinerilor.

« Sarcina practici: In timpul weekendului, cand vizitezi un loc care iti place din oras (un
parc, o cafenea modernd, o strada pietonald, un muzeu sau chiar curtea casei unde
locuiesti), filmeaza un clip scurt cu telefonul tau, avand o durata de exact 30 de secunde.
Poti sa te filmezi pe tine (modul selfie) sau poti filma peisajul in timp ce vorbesti pe
fundal.

e Ghidul video-ului (Ce trebuie sd spui in romana): Clipul trebuie sa contind trei
propozitii simple, dar corect structurate la nivel Al:

o Propozitia 1 (Prezentare loc): ,,Acesta este locul meu preferat din oras.”

o Propozitia 2 (Actiune/ Preferintd): ,,Aici imi place s& ma plimb in fiecare
sambata.” sau ,,Aici beau o limonada buna.”

o Propozitia 3 (Concluzie personald): ,Limba roména este interesanta
,,Orasul este foarte frumos.”

o Interactiunea digitala: Trimite clipul pe grupul privat al clasei. Toti colegii sunt
incurajati sa ofere un feedback rapid sub formd de reactii (inimi, aplauze digitale) sau
comentarii scurte scrise in limba romana (De exemplu: ,,Foarte frumos!”, ,Imi place si
mie acolo!”).

'9,

Sau
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2. Matricea de Validare a Misiunilor (Sistemul de recompense non-formale)

Pentru a mentine motivatia tinerilor la cote maxime, nu folosim catalogul clasic cu note. In
schimb, utilizdm o metoda vizuala inspirata din jocurile video (Gamification).

Pe peretele silii unde se desfasoara proiectul se afiseaza un poster mare, colorat, intitulat Harta
Exploratorilor Urbani. In loc de note de la 1 la 10, tinerii colectioneaza insigne fizice
autoadezive (stickere colorate cu logo-ul ROUA) pe care le lipesc in dreptul numelui lor imediat
ce 1s1 prezintd misiunea finalizata in fata clasei.

Nume Misiunea 1:  Misiunea 2: M1s1.u nea 3: Misiunea 4: Tlth.ll
Participant  Detectivul Spionul Cuvinte Reporterul Obtinutla
P P Magice P Final

- - . . Explorator
Exemplu: Insigna Insigna Insigna [Spatiu
Art Linita Linita Linita Liber] Urban
em ipita ipita ipita iber ROUA
) - . - Explorator
g)li:l?;plu. ESli%gla EEZ‘?]H ESIE%;a Insigna Lipita Urban
p p ROUA
.. [Spatiu [Spatiu [Spatiu [Spatiu In curs de
Participant 3 Liber] Liber] Liber] Liber] validare

Nivelurile de Recunoastere

« Nivelul incepitor (1-2 Insigne): Participantul primeste titlul de Oaspete Curios.

e Nivelul Avansat (3-4 Insigne): Participantul dobandeste titlul oficial de Explorator
Urban ROUA. Acest statut se materializeaza la festivitatea de incheiere prin oferirea
unui kit special de integrare (o agenda de branding personalizatd, un set de insigne pentru
rucsac si o diplomad simbolicd de merit non-formal).

Managementul Empatic al Neefectuarii Misiunilor

Intr-un mediu de invitare non-formal, abordarea clasica de tipul De ce nu fi-ai ficut tema? sau
Ai nota 4 este complet interzisa. Tinerii ucraineni se confrunta adesea cu oboseald cronica,
suprasolicitare emotionald, anxietate sociald sau simpla barierd a timiditatii.

Cand un tanar intrd in sald si recunoaste cd nu si-a indeplinit misiunea in oras, urmeaza protocolul
pedagogic de mai jos, impartit in trei pasi strategici:

PASUL 1: Validarea Emotionala (Ce spui si cum reactionezi)

e Schimbarea de paradigma: Afiseazd un limbaj corporal deschis, zdmbeste si elimind
orice ton dezamagit.

e Dezarmarea verbala: Spune-i direct in fata grupului, pe un ton relaxat: Nu este absolut
nicio problema, [Numele]. Acest curs este spatiul tau sigur, nu o scoala cu note. Viata
in oras este aglomerata si e perfect normal sa nu avem timp sau energie mereu. Ma bucur
enorm cd esti aici cu noi astazi, asta este tot ce conteaza!

o Efectul: Tanarul se va relaxa vizibil, nivelul de cortizol (stres) va scadea, iar grupul va
intelege ca greseala sau omisiunea nu atrage dupd sine pierderea statutului sau a
respectului.
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PASUL 2: Strategia de salvare in clasa (Tehnica ,,Plasa de Siguranta”)
Pentru ca tdnarul sd nu raména in urma si sa poata obtine totusi insigna pe Harta
Exploratorilor Urbani, oferd-i o alternativa imersiva pe loc, transformand esecul de pe strada
intr-o activitate de echipa in clasa.
Iatd cum convertesti fiecare misiune ratata Intr-un succes instantaneu:

o Daca a ratat Misiunea 1 (Detectivul de firme):

o Solutia pe loc: coordonatorul deschide pe ecran/videoproiector Google Maps
Street View in modul ,Plimbare virtuald” pe o stradd centrala din
Bucuresti/orasul gazda. Pune-1 pe tanar la conducerea tastaturii sau a mouse-ului:
Uite, navigheaza pe strada timp de un minut. Cand vezi o firma, striga STOP i
citeste-o in romdna pentru noi!.

o Daca a ratat Misiunea 2 (Spionul de preturi la supermarket):

o Solutia pe loc: Pune pe masa lui 2-3 pliante publicitare de la magazinele
autohtone. Roaga-1 sa deschida pliantul, sa aleaga trei produse care ii plac si sa le
prezinte colegilor: Pdinea mea virtuala costa 4 lei.

e Daca a ratat Misiunea 3 (Cuvintele magice cu un nativ):

o Solutia pe loc: Tehnica Oglinzii. Pune-1 in pereche cu un coleg mai curajos din
clasa sau joacd chiar tu rolul vanzatorului roman. Mimeaza o tejghea si simulati
interactiunea acolo, in siguranta grupului, pand cand tanarul prinde curaj sa
pronunte formulele de politete.

o Daca a ratat Misiunea 4 (Reporterul - Video de weekend):

o Solutia pe loc: Nu 1l pune sa filmeze atunci. Roaga-l sa deschida galeria foto
personala din telefon, sd aleaga orice fotografie veche cu un loc drag lui si sa
spuna doar cele 3 propozitii simple despre acea imagine in fata ta sau a unui grup
restrans de doi colegi.

PASUL 3: Debriefing-ul si incurajarea Peer-to-Peer (Sprijinul intre colegi)
Dupa ce ai aplicat ,,Plasa de Siguranta”, foloseste puterea grupului pentru a stimula motivatia
intrinseca.

o Cere unui coleg care a Indeplinit misiunea cu succes pe stradd sd devind ,,Mentorul de
Misiune” pentru cel care nu a reusit: Artem, vad ca tu ai facut un video excelent in parc
saptamdna trecuta. Sambata aceasta, cand mergi la plimbare, poti sa il iei si cu tine pe
Maxim si sa faceti misiunea impreuna? Va ajutati la pronuntie i faceti clipul in echipa.

Beneficiul Major
Prin aceastd abordare integrata, transformi managementul clasei dintr-un sistem de control
intr-unul de suport social.
Tinerii inteleg ca in cadrul proiectului ROUA:
1. Nimeni nu este lasat Tn urma.
2. Procesul si efortul de a incerca sunt mult mai valoroase decét rezultatul perfect.
3. Clasa este un incubator de incredere care 1i pregateste sa infrunte lumea exterioard in
ritmul lor propriu.

Pentru a captiva cu adevarat o sald plina de tineri care invata o limba straina, un profesor-voluntar
trebuie sd renunte la postura de ,,catedra” si sa foloseasca secretele de culise ale facilitarii
lingvistice moderne.
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SECRETUL 1: ,,Slang-ul” ca momeala (romana de pe TikTok, nu din dictionar)

e Logica: Nimic nu ucide mai repede interesul unui tanar de 17 ani decat textul: Sa invatam
formele de salut: Buna ziua! Ce mai faceti?. Ei vor sd sune naturali, sa se integreze si sa
inteleagd ce vorbesc tinerii romani pe strada sau in jocuri video.

e Cum aplici la Al: Introdu in fiecare lectie un cuvant-momeala (jargon/ slang) pe post

de premiu.
o Inloc de clasicul Cum esti?, invata-i: Ce faci, boss?, Care-i treaba? sau Gata,
s-a facut!.

o Invati-i cuvantul Mersi in loc de Multumesc (este mai scurt, mai familiar si
seamdna cu cel folosit international).

o Cuvantul Gen (parazit lingvistic extrem de folosit de tinerii romani). Cand le
explici ca romanii spun gen la fiecare trei cuvinte, tinerii ucraineni vor incepe
sa-1 foloseasca amuzati, simtindu-se ,,insideri”.

SECRETUL 2: Tehnica ,,Ochelarilor de Soare” (Protejarea statutului social)

e Logica: Pentru un adolescent sau un tanar, cel mai groaznic lucru este sd para ,,prost”
sau ridicol 1n fata colegilor lui. Daca 1l pui sa vorbeasca singur si el greseste, frica de a fi
judecat il va face sa se retraga.

e Cum aplici la Al: Niciodatd nu pune un tanar sa raspunda singur la o intrebare
grea daca nu a apucat sa testeze raspunsul Tnainte.

o Regula Gandeste- Lucreaza in pereche - Prezinta (Think-Pair-Share): Pui o
intrebare (ex: Ce ai cumparat ieri?). Le dai 30 de secunde sa se gandeasca singuri.
Apoi le spui: Soptiti-i raspunsul colegului de banca in romana. Abia dupa ce
s-au verificat intre ei si au ras Tmpreuna, 1i ceri unuia dintre ei sd spund cu voce
tare 1n fata clasei. Riscul de esec este acum zero, pentru ca raspunsul a fost deja
,testat”.

SECRETUL 3: Externalizarea autoritatii (Iasati-i pe ei sa fie profesori!)
o Logica: Tinerii urdsc sa fie ,,predati”. In schimb, adord si detina controlul si si fie
validati in roluri de lideri.
e Cum aplici la A1: Transforma-i in evaluatori ai profesorului.
o Tehnica ,Prinde-1 pe profesor”: Scrie pe tabld un dialog simplu, dar fa
intentionat o greseala uriasa (ex: Eu are un telefon in loc de Eu am). Spune-le cu
un aer misterios: Am facut o greseala stupida pe tabla. Prima persoand care o
gaseste primeste dreptul de a veni la tabla sa o stearga cu buretele si sa ma
corecteze. Sala va deveni instantaneu hiper-atentd. Vanarea greselilor
profesorului este cel mai bun sport de atentie.

SECRETUL 4: ,,Anchor Charts” si Clasa ca Ecran de Telefon
e Logica: Memoria de lucru a tinerilor de astazi este puternic vizuald (obisnuitd cu
formatul Instagram/TikTok). Daca stergi tabla repede, informatia dispare si din capul lor.
e Cum aplici la Al: Nu folosi tabla doar pentru a mazgéli cuvinte temporare. Creeaza
»Ancore Vizuale Permanente” pe peretii clasei.

o Daca ati invatat expresia Cdt costa?, scrie-o pe o foaie mare A3 cu un marker
negru gros, deseneaza un semn mare de dolar/ leu [$ / L] langa ea si lipeste-o pe
perete.

o In timpul jocurilor de productie liberd, cand un tanir se blocheazi si nu stie cum
sa Intrebe de pret, nu i spui tu. Doar arati cu degetul, in ticere, spre posterul de
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pe perete. El va privi acolo, va citi singur si va continua. Asta 1i dezvolta
independenta lingvistica.

SECRETUL 5: Muzica de fundal ca regulator de energie

Logica: Linistea mormantala dintr-o sala de clasa inhiba vorbirea. Cand profesorul spune
Acum lucrati in echipe si vorbiti in romdna, dar 1n sala este liniste completa, tinerilor le
este rusine sa Tnceapa primii pentru cd ,.i-ar auzi toata clasa”.

Cum aplici la A1: In momentul in care tinerii incep o activitate de grup sau de perechi
(Practicd Ghidata sau Productie Libera), porneste imediat muzica de fundal la un
volum mediu-scizut (ex: muzica Lo-Fi, jazz instrumental sau chiar pop romanesc actual
la volum mic).

Efectul: Muzica creeaza un ,,paravan acustic”. Tinerii simt ca au intimitate 1n echipa lor,
nu se mai aud unii pe altii atat de strident, iar nivelul de zgomot constructiv (socializare
in limba romani) va creste spectaculos. In plus, muzica le dicteaza subconstient un ritm
dinamic de lucru.

SECRETUL 6: Tehnica ,,De la 11a 5” pentru Feedback Anonim si Rapid

Logica: Daca intrebi o sald de tineri: Afi infeles cum se foloseste verbul “a vrea”?,
majoritatea vor da din cap ca da (chiar dacd nu au inteles), doar pentru a nu iesi in
evidenta.
Cum aplici la Al: Cere-le un feedback fizic, discret. Inchideti ochii pentru 3 secunde si
aratati-mi pe piept, cu degetele de la o mana, nivelul vostru de siguranta de la 1 la 5:

o ldeget= Suntcomplet pierdut, nu inteleg nimic.

o 3 degete = Inteleg, dar am nevoie de exemple.

o 5 degete = E super simplu, pot sa 1i explic si colegului.
Efectul: Pentru cd au ochii inchisi sau fac semnul discret in dreptul pieptului, tinerii sunt
100% sinceri. Tu, ca facilitator, scanezi sala in 5 secunde si stii exact daca poti trece mai
departe sau daca trebuie sa reiei prezentarea, fara ca cineva sa se fi simtit jenat.

FISE DE TESTARE INTERACTIVA SI GAMIFIED (NIVEL A1)

in educatia non-formala, testul nu este un instrument de sanctionare, ci un joc de auto-evaluare
care consolideaza cunostintele.

Aceste modele sunt concepute gata pentru a fi decupate, printate sau folosite ca dinamica de
echipa, mentinand un nivel ridicat de interactivitate pentru tinerii

TESTUL 1: ,,Adevarat sau Fake?” (Test de Reactie Rapida)

Instructiuni pentru voluntar: Acesta este un test de ascultare si culturd urband. Profesorul citeste
enunturile de mai jos. Tinerii au pe masa doua cartonase: unul Verde (Adevarat) si unul Rosu
(Fake). La semnalul profesorului, toti ridica simultan cartonasul considerat corect.

Nr.

Enuntul citit de profesor Raspuns Logica non-formala /
(In limba roméana) Corect Explicatia

Daca mergi la farmacie, poti
sa cumperi o paine calda.

Fixeaza vocabularul legat de

FAKE (Rosu) utilitatile orasului.

19



Enuntul citit de profesor Raspuns Logica non-formala /

Nr. (in limba romani) Corect Explicatia

Cand esti in autobuz si vezi Amuzant; deschide o discutie
2 controlorul, 1i spui: ,, Ce faci, =~ FAKE (Rosu) despre cand e ok sa folosesti

boss?”. slang-ul si cand nu.

F la, A ] 1 < . g . <

ormu’a ,, 45 ‘d‘orz ovcaf € Ve ADEVARAT Valideaza structurile de baza
3 rog” este politicoasa si . .
. ’ (Verde) pentru interactiunea la cafenea.

corecta. !

in Romania, daca un produs Testeaza integrarea practica si
4 costd 5 let, poti sd plitesticu ~ FAKE (Rosu) cunoasterea monedei locale

euro pe loc. (RON).

Expresia ,, Unde este
5 metroul?” te ajutd daca esti
pierdut in oras.

ADEVARAT Confirma utilitatea frazelor de
(Verde) supravietuire urbana.

TESTUL 2: ,,Meniul incurcat” (Test de Supravietuire la Restaurant)

Instructiuni pentru tineri: Lucrati In echipe de doi. Sunteti la un restaurant din Bucuresti, dar
chelnerul a incurcat etichetele din meniu. Trageti o linie (potriviti) intre pret, produs si categoria
corecta pentru a reface meniul:

[ PRODUS ] [ PRET ] [ CATEGORIE ]

A. Pizza Grande -------- 1.7 Lei -------- X. Desert (Dulce)

B. Apa Plata ~ -------- 2.35Lel -------- Y. Mancare Calda

C. Papanasi  -------- 3.22 Lei -------- Z. Bautura Récoritoare

Cheia de control pentru corectare (Peer-Correction):

e Aseuneste cu2sicuY (Pizza Grande - 35 Lei - Mdncare Calda)

e B seuneste cu 1 sicuZ (dpa Plata - 7 Lei - Bautura Rdcoritoare)

e Cseuneste cu 3 si cu X (Papanasi - 22 Lei - Desert)
Dinamica interactiva: Dupa ce au potrivit liniile pe foaie, o echipa joaca rolul clientului si alta
rolul chelnerului, citind cu voce tare rezultatul sub forma de comanda reala: ,, 4s dori o Pizza
Grande de 60 de lei, va rog!”.

TESTUL 3: ,,Alege-ti Superputerea!” (Test de gramatica functionala)

Instructiuni: Completeaza spatiile libere alegand cuvantul corect din paranteza. Fiecare raspuns
<29 A

corect iti oferd un punct de ,,Superputere Lingvisticd” in Romania.

e 1.Eu (locuiesc / locuieste) intr-un bloc aproape de parc.

e 2.(Tu) (Am / Ai) o cheie pentru usa de la intrare?

e 3.Mie (imi place / iti place) sa mananc papanasi cu smantana.
o 4.— Cat costa biletul? — (Costa / Cost) 3 lei.

e 5. Autobuzul numarul 335 (vine / vin) in statie in 5 minute.

Cheia Raspunsurilor Corecte:
1. locuiesc | 2. Ai | 3. imi place | 4. Costa | 5. Vine
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TESTUL 4: ,,Testul de 60 de secunde” (Evaluare orala de tip blitz)

Instructiuni pentru voluntar: Acesta este un test individual de viteza si fluiditate, excelent pentru
faza de final de modul. Foloseste cronometrul de la telefon. Tanarul trage un bilet dintr-un bol
si are la dispozitie 60 de secunde sa vorbeasca liber pe baza celor 3 indicii de pe bilet.
Nu se penalizeaza greselile de pronuntie, ci doar oprirea din vorbit.
e Model de Biletul A: [ Numele tau ] [ Varsta [ Orasul din Ucraina |.
o Raspuns asteptat (A1): ,,Ma cheama Ilia. Am 19 ani. Sunt din Harkiv.”
e Model de Biletul B: [ Supermarket ] [ Paine ] [ Card ].
o Raspuns asteptat (A1): ,,Merg la supermarket. Cumpar o paine calda. Platesc cu
cardul.”
e Model de Biletul C: [ Weekend ] [ Parc ] [ Muzica ].
o Rdspuns asteptat (A1): ,,In weekend merg in parc. Imi place s ascult muzica.”

Ghidul Voluntarului pentru Notarea Non-Formala:

La finalul acestor teste, tinerii nu primesc note de la 1 Ia 10. Profesorul deseneaza pe tabla trei
praguri de competenta distractive, unde fiecare elev isi plaseaza numele in functie de punctajul
acumulat (auto-evaluare):

e 0 -2 puncte corecte: Statut de ,,Turist cu Dictionar” (Mai avem putin de exersat!).

e 3 -4 puncte corecte: Statut de ,,Locatar de Cartier” (Te descurci excelent pe strada!).

e 5 puncte corecte: Statut de ,,Ghid Urban ROUA” (Poti sa 1i ajuti si pe ceilalti!).

A fi profesor-voluntar fara studii in filologie sau pedagogie este, de fapt, o super-putere in
educatia non-formald. De ce? Pentru ca nu ai apucat sa deprinzi reflexele rigide ale scolii
clasice. Tu nu vii la curs ca o autoritate academica, ci ca un ghid, un prieten mai mare si o
punte intre acesti tineri si societatea romaneasca.

Secretele de supravietuire si succes pentru un profesor necalificat

1. Regula de Aur: Tu nu predai ,,Gramatica”, tu predai ,,Instructiuni de utilizare”
Nu incerca sa le explici conjugdri, cazuri (nominativ, acuzativ) sau reguli de fonetica. Nivelul
A1 inseamna supravietuire.
e GRISIT: Sa pierzi 20 de minute explicand de ce verbul ,,a vrea” se schimbd la persoana
a Ill-a.
« CORECT: {i inveti formula ca pe un bloc de gheatd gata construit: ,, Vreau o apd”,
., Vreau un bilet”. Ei trebuie doar sa schimbe ultimul cuvant. Trateaza limba ca pe un joc
de Lego, nu ca pe o ecuatie matematica.

2. Nu te speria daci nu stii sa raspunzi la intrebarea ,,De ce?”

Tinerii te vor intreba uneori: De ce se spune ,,o masa (feminin), dar un scaun (masculin)?.
Raspunsul tdu sincer si eliberator trebuie sa fie: Pentru ca asa s-a nimerit in romdna! Nici noi,
romanii, nu stim de ce. Important este cum sund, nu de ce e asa. Hai sa repetam!

Sa recunosti ca limba romana are reguli ciudate te aduce mai aproape de ei si le scade stresul.

3. Foloseste-te de telefoanele lor (Nu le interzice!)
In scoala clasica, profesorul spune: Puneti telefoanele in rucsac!. In non-formal, telefonul este
cel mai bun aliat al tau:
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e (Cand nu stii cum sa mimesi un cuvant, spune-le: Cautati repede pe Google Images cum
arata un leandru / o garofita.

o Foloseste aplicatii gratuite precum Kahoot! sau Mentimeter pentru teste. Tinerii adora
sd butoneze, iar daca fac asta in romana, scopul tau a fost atins.

4. Nu vorbi NICIODATA mai mult de 3 minute incontinuu
Daci te prinzi vorbind singur in fata clasei pret de cateva minute, opreste-te! Intr-un mediu cu
tineri ucraineni care fac efortul de a traduce In minte, atentia se pierde dupa 180 de secunde de
monolog.
« Tehnica Ping-Pong: Spui o frazi, pui o intrebare. Arunci o minge. i pui sa lucreze in
perechi. Tu trebuie sa fii doar arbitrul care fluiera pornirea si oprirea jocurilor, nu actorul
principal de pe scena.

5. Traducerea este ,,inamicul” autonomiei
Cea mai mare capcana pentru un voluntar necalificat este sa traduca fiecare cuvant in
ucraineand/rusa sau engleza pentru a merge treaba mai repede.
e Daca traduci totul, creierul lor va deveni ,,lenes”: nu va mai asculta romana, ci va astepta
traducerea.
o Foloseste imagini, deseneaza urdt pe tabla (rdsul apropie oamenii!), mimeaza cu tot
corpul. Lasa-i sa aiba acel moment de ,,Evrika!” cand ghicesc singuri ce inseamna
cuvantul.

6. Sarbatoreste greseala ca pe un succes
Cand un tanar prinde curaj, ridicd mana si spune o fraza plind de greseli, reactia ta dicteaza
viitorul lui in Romania.

e Daca il corectezi imediat pe un ton rigid, nu va mai vorbi niciodata.

o Strategia: Strigd Bravo! Te-am inteles perfect!. Valideaza faptul ca mesajul a ajuns la
tine. Corectarea o faci prin ,,ecou” (reformuland tu corect in propozitia urmatoare) sau
pur si simplu o lasi asa dacd s-a inteles contextul. La A1, curajul de a deschide gura
este de 10 ori mai important decat gramatica perfecta.

7. Pregateste-ti trei ,,Jocuri de Urgenta” in buzunar
Vor fi zile in care tinerii vin extrem de obositi sau abatuti din cauza stirilor de acasa sau a
problemelor de integrare. Planul tau de lectie s-ar putea sa esueze. Nu te panica!

e Opreste lectia de gramaticd. Scoate din buzunar un joc simplu (cum ar fi Mima, Adevar
sau provocare in romdna sau pune-i sd asculte o piesd romaneasca de pe YouTube si sa
prinda din text 3 cuvinte cunoscute). In proiectul ROUA starea lor emotionald de
siguranta si confort este pe primul loc.
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Prezenta metodologie a fost elaboratd ca material suport pentru curs pentru uzul personalului
didactic necalificat, profesor-voluntar in cadrul proiectului Imbundtditirea accesului la educatie
in regiunile de frontierd ca un factor important al socializarii si integrarii in Uniunea
Europeand

Cod proiect: ROUA00342

Programul Interreg VI-A NEXT Roménia-Ucraina 2021-2027 este finantat de Uniunea
Europeana si co-finantat de statele participante la program.

WWWw.ro-ua.net

Buget total proiect - 281.439,96 euro
Asociatia ,,Strategia UE pentru Regiunea Dunarii” - 166.881,48 euro
Fundatia Judeteand pentru Tineret Tulcea - 114.558,48 euro

Acest material a fost produs cu sprijinul Uniunii Europene. Continutul acestui document
intra in responsabilitatea Fundatiei Judetene pentru Tineret Tulcea si nu reflecta in mod
necesar pozitia oficiala a Uniunii Europene sau a structurilor de management ale
Programului Interreg VI-A NEXT Romdania-Ucraina 2021-2027.

fjt_tulcea@yahoo.com
+40 744 525 159, Tulcea, str. Isaccei 24
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